
   Ce que l’on appelle la maladie est un langage codé 
dont le but est d’inciter l’individu à changer de com-
portement et de regard sur la Vie. Il ne s’agit pas de 
soigner en gommant le symptôme, mais d’accompagner 
le malade vers des prises de conscience assurant une 
guérison-changement. Elle passe essentiellement par 
une ré harmonisation. Elle peut s’effectuer à l’aide de 
combinaisons chiffrées utilisées également à l’Est par 
plusieurs chercheurs.

Les recherches des scientifiques russes ont  montré que 
l’ADN était structuré de manière identique à celui du 
langage que nous utilisons pour parler. Le verbe est 
donc un outil de communication permettant d’assurer 
la guérison par  son impact positif. Ce qui est bien dit 
assure une bénédiction. Ce qui est mal dit ou formulé de 
manière stressante, provoque une malédiction. Les tech-
nologies bio informatives russes utilisées pour véhiculer 
« la bonne info » ont l’imagination créatrice en commun 
avec ce que propose Serge Fitz. Il s’agit de contourner 
le lobe gauche du cerveau, qui tend à figer les situations 
de manière analytique pour se brancher sur les facultés 
imaginatives et symboliques du lobe droit qui sait par-
faitement « danser la vie ». Par cette approche, simple 
et efficace, il est possible de retrouver l’Enfant intérieur. 
En effet, l’enfant sait qu’il joue et à tout moment sait 
s’arrêter : « pouce je ne joue plus». L’adulte, a oublié 
qu’il joue et ne sait plus s’arrêter de jouer à des jeux qui 
peuvent sérieusement le malmener. Les démarches pro-
posées allègent les processus de sortie d’affaire et visent 
à découvrir que la conscience, une spectatrice qui se 
découvre des talents d’actrice, crée la réalité. Avec les 
découvertes qui nous viennent de Russie une nouvelle 
ère a démarré. Serge Fitz qui est d’origine russe,  té-
moigne de ces notions dans le cadre de sa propre école 
de formation de thérapeutes (l’EIF) dans une fructueuse 
conjonction « Est Ouest».

Pour en savoir plus consultez les sites de Serge Fitz 
www.lequadrant.com et www.sante-info-russie.com

DESAPPRENDRE POUR APPRENDRE

Beaucoup ont fonctionné ces dernières décennies 
par accumulation de techniques. Elles s’empilant 
les unes au-dessus des autres tels un gâteau mille-
feuille. Mais la hauteur du gâteau est devenue trop 
importante et la tour empilée s’écroule tel un châ-
teau de cartes. Quelque chose d’autre nous appelle. 
Il s’agit d’allier l’apprendre au désapprendre et de 
faire place neuve pour de nouvelles conceptions. 
Elles impliquent le changement en profondeur, 
changement de niveau de conscience, change-
ment de compréhension de l’univers. Nous avons 
constaté dans nos ateliers qu’au fur et mesure que 
le message de la simplification par le passage à 
l’essentiel se réalisait, les stagiaires abandonnaient 
l’ancien système de fonctionnement pour s’ouvrir 
à un nouveau regard. L’atelier  tout en traitant du 
sujet annoncé contribuait  en fait à modifier le fonc-
tionnement des participants.

  
    ☞ Pour nous contacter ne répondez pas à ce courriel mais utilisez l’adresse : lequadrant@gmail.com

              LA DéMARChE ESt OUESt
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NOUVEL EDItORIAL SUR LEQUADRANt   
                              
                                 LA tRAVERSEE

Il est une évidence pour beau-
coup de personnes que nous 
sommes entrés dans une phase 
de transition. « Le grand pas-
sage » a commencé. Certains 
le reconnaissent par les bou-
leversements qu’ils observent 
dans l’actualité. D’autres le 
ressentent dans leur for inté-

rieur. D’autres enfin l’expriment par la maladie. Mais 
vers où nous mène ce passage ? Vers quelles nouvelles 
réalités ? S’il est facile de se poser toutes ces questions, 
il est plus difficile de trouver des réponses. Pourtant el-
les sont là. Paradoxalement elles arrivent souvent dans 
les situations où cela va mal. Avez-vous remarqué que 
les individus n’ont tendance à rentrer en communication 
profonde avec eux même qu’en période de crise ? Pour-
tant le divin nous « parle » tous les jours. 

Alors qu’est-ce qui fait qu’en temps normal nous ne 
l’entendons pas ? 
                   
(Pour lire la suite de l’éditorial, reportez vous au site 
www.lequadrant.com )
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                                       agenda
   
 Ce vendredi 4 à 19h30 

conférence à Lyon sur les  
causes cachées de la mala-
die à la librairie Shamballa

Contact Sophie Testut :
sophie.testut@free.fr

préparaTion à L’ère nouveLLe
initiation à la radiesthésie au check up et à la 

médecine quantique russe à paris
les 18, 19 et 20 février 2011. 

Contact Sophie Testut :
sophie.testut@free.fr

poSSibiLiTé de renConTreS 

aveC Serge FiTz
pour des entretins individuels

sur paris et Lyon contactez
Sophie Testut

au 06 86 95 34 23
sophie.testut@free.fr

                                           Un matin d’hivers à Campsaurine vue de Cléd’Sol. 
        Le soleil s’engouffre dans la vallée et l’inonde de lumière. Les oiseaux se protègent encore du froid.

Conférence de Serge Fitz

Comprendre
pour mieux guérir

7  r u e  A i m é  C o l l o m b ,  L y o n  3 è m e

librairie Shambhala

LES CAUSES CACHÉES

DES MALADIES

                  Vendredi 4 février 2011à 19h30 

Inscriptions 04 78 54 19 38


